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Abzeichen: F (Lacosta) 

Das Reitabzeichen ist eine tolle Möglichkeit das Zusammenspiel von Mensch und
Pony weiterzuentwickeln, mit neuen Aufgaben im Sattel und praktischem
Wissen rund um den sicheren Umgang. Es stärkt das Vertrauen und fördert das
Körpergefühl. 

Im Reiten wird Schritt und Trab gezeigt, im Leichttraben und Aussitzen.
Zusätzlich gehört das Reiten ohne Bügel zu den Aufgaben um Balance,
Körpergefühl und Losgelassenheit zu fördern. Auch bei den Hufschlagfiguren
kommt etwas Neues dazu: Neben “Durch die ganze Bahn wechseln” und “Die
Länge der Bahn wechseln” werden jetzt auch “Zirkel” und “Aus dem Zirkel
wechseln” geritten.
Das Ziel ist ein harmonisches Reiten mit einem ruhigen Sitz & einer sicheren
Orientierung in der Reitbahn.

Reiten

In der Theorie geht es um spannende Themen, die im Stallalltag und im
Umgang mit dem Pony eine wichtige Rolle spielen:
Pferderassen: Welche gibt es und was unterscheidet sie?
Pferdeverhalten: Wie zeigen Ponys was sie fühlen oder brauchen?
Hilfszügel: Welche Arten gibt es und wofür werden sie eingesetzt?
Das Wissen wird anschaulich, verständlich und mit Praxisbezug vermittelt.

Theorie

Prüfung
Das Abzeichen wird von einer unserer Trainer-/assistenten abgenommen.
Bewertet wird der sichere und bewusste Umgang mit dem Pony, das Gefühl
für den eigenen Körper im Sattel und die Freude am gemeinsamen Lernen.
Zum Abschluss gibt es eine Urkunde – ein Zeichen für das, was man gelernt
hat und was schon alles möglich ist. Das Reitabzeichen ist ein wichtiger
Schritt auf dem eigenen Reitweg.
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